Bestellschein

Kreuzen Sie Ihre gewiinschten Meniis
an und geben Sie den abgetrennten

A\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

Malteser

...weil Nihe zdhlt.

Bestellschein Ihrem Meniifahrer mit.

26. Sept. bis 02. Okt. 2022

Unsere Tagesempfehlung

Traditionell gut

Einfach lecker

O

O

Klein aber fein

1 2 3 4 5 7Z1Z7Z2737Z4 Hihnchenbrustfilet Rinderbrust in Reis-Gemiisetopf Bockwurst Ofenschlupfer
»Spinat & Tomate« MeerrettichsofSe mit Rindfleisch auf Wirsinggemiise, siiRer Brotchen-Apfelauflauf, mit
MO 8531 7128 4825 7451 6591 MO in Blattspinat-Kasesof3e mit Tomaten Rote Bete, Petersilienkartoffeln Ka.rtof'felpilre Sahne verfeinert, Sauerkirschen
verfeinert, Penne-Nudeln Wieder da
26.09. O O O O O O O O O 26.09. AL G N GL0 G LM H1, A3, A1, C, G
2022 2022 Yo S L8 Q06 “ @@ @ 6 7
1 2 3 4 5 Stroganoff-Topf Schmandschnitzel Kalbfleischbillchen Kartoffelkiichle Schweinegeschnetzeltes

Di

8094 7225 4315 7622 6722

11 72 73 74,

Namen und Anschrift eintragen!

0

Malteser

...weil Nihe zihlt.

geschnetzeltes Rindfleisch in sahni-

ger Sof3e mit Champignons, Gurken "w a
und Zwiebeln, Spatzle mit Bréseln -
AL,C,G, L

»Hessische Art«

paniertes Schweineschnitzel in Sau-
errahmsof3e, dazu Wirsinggemiise

in Rahmsof3e, Karottengemiise,
Salzkartoffeln

mit Champignonsofle

in Gemiisesof3e mit Krautern,
Lockennudeln

%= = enthalt Rindfleisch

T = enthilt Gefliigel

€ = enthalt Alkohol

qﬂg, = wiirzige Knoblauchnote

£l = enthalt Schweinefleisch
@ = enthalt Laktose
% = enthalt Gluten

@ = mit Farbstoff
(5) = geschwefelt

= mit Phosphat

= mit Zucker(n) und SiiBungsmittel

@ = mit Antioxidationsmittel
(@) = mit Nitritpokelsalz
(9) = mit SiiBungsmittel(n)

finden Sie in der aktuell giiltigen Preisliste.

Sonderkostformen gerne auf Anfrage.

Anderungen der Speisekarte vorbehalten. Fiir Druckfehler
keine Haftung. Alle Abbildungen: Serviervorschlage.
Nahrwertangaben Meniis Spalten 1-5 auf Menii-Etikett
enthalten, Nahrwertlisten gerne auf Anfrage.

« Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion
- BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion
« Kcal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion
und wenn fir den Artikel ausgewiesen
- Nadhrstoffrelation mit
max. 30-35 Energie% Fett

»@> Fisch

Angepasste Vollkost
(Schonkost)

19. September
bis 02. Oktober 2022
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1 2 3 4 5 717273 Z4. Schnitzel »Altbayerische r cgn Wildlachs Paniertes Kaiserschmarrn Linsengericht
. | . Art« Schweineschnitzel mit Meer- "i‘,ﬁ <+ inBarlauch-Rahmsofe, Langkorn- Schweineschnitzel hausgemacht, mit Zimt und »Schwibische Art«
Ml 8293 4710 7212 7915 6086 1 Ml rettich-Senf-Panade, Rostzwiebeln und ri%,}ﬁ Wildreismischung mit Gemiise mit buntem Gemiise, Zucker bestreut, dazu fruchtiges mit 1 Paar hausgemachten Wiener
: Kase, Semmelknddel in Pilz-Sahnesof3e AN e Kartoffeln mit Réstzwiebeln Apfelkompott Wiirstchen, Bauernspéatzle mit Bro-
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1 2 3 4 5 7172 73 Z 4: 2 Pfefferfrikadellen Schweinebraten Hiihnerfrikassee Maccaroni Omelett »Girtnerin«
1 mit griinem Pfeffer garniert, i »Bayrische Art« Karottengemiise mit Petersilie, mit Tomatensofie ?, gefiillt mit Broccoli und Karotten,
DO 8404 7218 4502 7613 6306 ! DO in Bratensof3e, griine Bohnen, i 3 in Bratensofe, Apfelrotkraut, Langkorn-Reis geschnittene Krakauer T" '.o; T Krauter-Kartoffelpiiree
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1 2 3 4 5 7Z17Z273 7 4: Kabeljaufilet ' _ Héhnchen-Medaillons e Broccoli-Bandnudeln — Weifler Bohneneintopf ' Rahmschnitzel
1 paniert, dazu Kartoffel- b B Nt in heller So3e, mit Schmelzkase L g '-.,.'«'1 » in Pilz-Sahnesof3e 4 el gewiirfelter, gekochter Vorder- ,¢ . vom Schwein
Fr 8709 4541 7623 7810 6524 ] Fr Gemiisegratin e T verfeinert, dazu Broccoli und - ns r"’f‘ f - schinken, Zwiebeln, Mghren, T T griine Bohnen, Salzkartoffeln
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1 2 3 4 5 Z 1 Z 2 Z 3 Z 4: 2 Rinderrouladen Geschmorte Putenkeulenbraten ' _ Omelettrolle ' Kap-Seehechtfilet
1 »Hausmacher Art«, mit Speck- und Schweineschulter in Rahmbratensof3e, mit Mangold- el mit Spinatfiillung = - geformt aus ganzen Filetstiicken,
1 . . . . a2 d 3} - R w .
Sa 8111 7229 4531 4634 6705 1 Sa Zwiebelfiillung, Apfelrotkohl, Salz- in Sofe, dazu Gemiise und gemiise und Kartoffelknddeln {'(f:"'_'" e Rahmgemiise, Salzkartoffeln ‘ -é& o mit Krdutermarinade, auf Blumen-
. kartoffeln mit Réstzwiebeln Salzkartoffeln Vo= = i;’ Hr 3 kohl-Pastinakenstampf, dazu
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\\ 0800 3020103 (kostenfrei)

www.malteser.de/menueservice

So macht gesunde
Ernahrung Freude!

Der Malteser Meniiservice verwdhnt Sie zu Hause
mit leckeren und hochwertigen Meniis!

Traditionell gut Einfach lecker Klein aber fein 19. bis 25. September 2022

Mit bewusster Erndhrung voller Abwechslung und Genuss.

Mit einem freundlichen Licheln jeden Tag

bei Thnen zu Hause serviert. Putengeschnetzeltes Saftiger Rinderbraten Tk Konigsberger Klopse Linsengericht Kartoffeltaschen 1 2 3 4 5 7172 73 74
o ot s s, »Forsterin Art« mit Schwarzwurzeln, R in Kapernsofe, Langkorn-Reis »Schwibische Art« mit Frischkase-Krauterfiillung,
- ; }_1_ ;1 ______ S " " Mo e ﬁ;‘ % in Sahnesofe mit Champignons, Petersilienkartoffeln :.‘* ‘:"'-_-",‘_, mit Erbsen mit 1 Paar Wiener Wiirstchen, Rahmgemiise Mo 8510 4121 7452 7813 6315
oc .s.ter Quahtatsansp.ruc durch beste Zutaten 19.09. ; ﬂ% Eletserms AL by ‘- a ol if,acme mit Broseln - . 19.09. O O O O O O O O O
=> traditionell-handwerkliche Kochkunst 2022 '\ R ) - S— 08 g @ e & 7 2022
=> kostliche Vielfalt fiir alle
> auch an Sonn- und Feiertagen Schweineschnitzel o Hahnchenbrustfilets Alaska-Seelachs paniert ' e Gemiiseragout Jagerbraten 1 2 3 4 5 7172 73 74
___________________ . »Mailander Art« o s, »Forsterin Art« in Filetform, Krduter-Senfsofie, .a-""..‘ "}J‘: e mit Petersilienkartoffeln Rinderbraten mit Champignons, .
Dl paniert, mit Kase garniert, dazu - "‘“'4 mit Karotten, Blumenkohl und Kohl- Petersilienkartoffeln .-.-:'t: _."""', buntes Gemiise, Kartoffelkléf3e Dl 8002 4533 7713 4636 6520
Das Reinheitsgebot* unterstreicht unseren hohen 20.09. E:E:f;gzgﬁzgte’:fg”é“fe;°ﬁe und e /’Sbé 2',"Lr"°he""“del" _ AL C.D.G,L M e L oL A1,C,G, L 20.09. O O O O O O O O O
egee . 2 S = T - -~ X I
Qualititsanspruch: T, 2022 08 @ vBe Ol S— 58 > | - oy - 2022
> keine Geschmacksverstdrker O macks- 60 Kriuterfisch H ht Ch i topf Jagerkloich Wiirstch lasch 1 2 3 4 5 717273 74
. . % Geschil Ker rauterisc ausgemacntes T ampignontop agerKloischen urstchengulasc
= keine Konservierungsstoffe vf:,rst\zr nes — . Alaska-Seelachsfilet mit Krauter- Griinkernkiichle oy ; in RahmsoRe, mit Nudeln Hackfleischkléfchen in Pilzrahm- in Tomatensahnesofie, Karotten, .
= keine kiinstlichen Farbstoffe V\;::?,:g:stoﬂe* Ml creme, garniert mit Kése, bunte Getreidebratling im Gemiisebett, - it sof3e, Kohlrabi-Steckriibengemiise, Blt_occoli, Blumenkohl und Erbsen, Ml 8711 4637 4659 7431 6541
——— hen Gemiiseplatte, Salzkartoffeln Kohlrabigemiise, Petersilienkartoffel Sl ad. £ bunte Nudeln Hérnchennudeln
2109, _ o, Mo 2 OO0000000
s 2022 6 < o A o 7 Bl =R 2022
langjahrige . ..
Produktqualitit * Das Reinheitsgebot garantieren wir ?nef‘a‘f:; Pfeffergulasch Kalbsfrikassee Sahnegeschnetzeltes Pfannkuchen Hacksteak auf Wirsing m‘;sgt' 1 2 3 4 5 7172 73 74
bei allen Meniis in dieser Speisekar- Rindfleisch in pikanter Sofe mit mit Champignons, Erbsen, Reis vom Schwein, Pariser Karotten, mit Apfelfiillung Salzkartoffeln
te, nicht bei sonstigen Produkten! Do Zwiebeln und Paprika, dazu Spétzle-Nudeln und Vanillesof3e ) Do 1119 7312 4202 4926 6545
Locken-Nudeln mit Bréseln A1,G,L : Wieder da
** mit Ausnahme von Nitritpokelsalz 22.09. A1, L G AL,C,G e A1,C,L 22.09. O O O O O O O O O
2022 b B B8 o8 DO T )| S—r oot 2022
Die Allergenkennzeichnungen — i ' iqufi i i ini- i o ' i
8 8 Curryhuhn »India Style« Kabeljaufiletschnitte 2 Kalbsbratwiirste Mini-Hackfleischkléf3chen - Gabelspaghetti 1 2 3 4 5 7Z1Z7Z273 74

nach der Lebensmittelinformations-Verordnung

(A) enthilt Gluten

(H) enthélt Schalenfriichte

Fr

mit Grillgemiise, Basmati-Reis

in Dillrahmsofie, Kartoffeln

in Sof3e, Spinat und Kartoffelpiiree

auf Schmorkohl, mit Salzkartoffeln

mit Gemiisebolognese

Fr

8562 4702 7315 7405 6770

Al enthilt Weizen H1 enthilt Mandeln 23.09. *) G - " D.G, M . GL AL, C L A1,C,L 23.09. O O O O O O O O O
A2 enthilt Roggen H2 enthilt Haselniisse 2022 O — VE \J & [ (-] V b Pl @ 8 ¢ 2022
A3 enthilt Gerste H3 enthilt Walniisse z
24 entl}fit g?firl E4 entlﬁﬁit Ilfaschu{lﬁsse ” Kalbsgeschnetzeltes Hahnchenkeule Hackbraten »Esterhazy« Gemiisepfanne mit Hihnchen-Medaillons 1 2 3 4 5 7172 73 74
Az enthflt Km ¢ HZ enthﬁlt Pecam:nusse * .-"'1!.%; »Ziircher Art« . mit Sofe, Apfelrotkohl in feiner Bratensof3e, mit Karotten- Mini-Gemiisemaultaschen S in Gemiisesofe, Langkorn-Reis
enthalt Ramut enthlt Parantisse Sa < "% . inChampignon-Sahnesofle mit Weif}- | e . und Salzkartoffeln und Selleriestreifen, Broccoli- und Karotten, rote Paprika, Erbsen, Mais = Sa 8310 7520 4425 7606 6742
B enthilt Krebstiere H7 enthilt Pistazien T ?':Lél.-' wein abgeschmeckt, dazu Spatzle mit | % o & ‘ Wieder da Blumenkohlréschen, Salzkartoffeln und Champignons, mit Krautern 3
C enthalt (Hl'jhner—) Ei H8 enthalt Macadamianiisse 24'09' -‘ﬁ:’ :‘J -._,"'_'".'Ji Broseln A1,C,G,L - = ’ G L A1,C,G LM verfeinert A1,C,L G,M 24'09' O O O O O O O O O
D enthalt Fisch L enthalt Sellerie 2022 \"-.__J = 9 @ % \ﬁq._J ’Qy @ e @ @ @ ‘Qp @ 2022
E enthilt Erdnuss M enthilt Senf
F enthilt Sojabohnen N enthilt Sesam Edl o . . . P .
c oo . es Festtagstopfchen Gekochtes Rindfleisch Putenrollbraten Spiegeleier in Senfsofie Fischpfanne »Seemann« 1 2 4 7172 73 74
G en.thalt Lt i © enthﬁlt Sulﬁt/ Sdimetildiond zartes Filet vom Schwein und Hahn- ; in Krautersofie in Bratensof3e, mit Romanobohnen Salzkartoffeln Fischfrikadelle paniert, Gemiise und 3 5
Milchprodukte P enthalt Lul.’me. SO chenmedaillons in RahmsofRe, buntes Rote Bete, Kartoffeln _ und Kartoffelknédeln 3 Kartoffelwiirfel in heller SoRe SO 8072 4154 7525 4664 6570
R enthalt Weichtiere Gemiise naturell und Eier-Knopfle e - i,
25.09. A5,A1,C, G, L G, L C N AL,C,G, L - AL,C,G,M P A1,D,G,L 25.09. O O O O O O O O O
q 5 X - o . . - [
Wenn Sie Fragen zu .Aller.genen und Zutaten in unseren Produkten 2022 S e T N o 5 S B . o B D® ﬂ S 458 ‘9 2022
haben, wenden Sie sich bitte an unsere Ansprechpartner.
Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre Bediirfnisse
zugeschnittene Informationen. Piktogramme: Zusatzstoffe: Die Auswahl der Zusatzangebote* liegt Fiir Diabetiker geeignet ﬂ Vegetarisches Menii Name, Vorname

Thnen in unserem Plan Zusatzangebote vor. : : :
(D) = mit Farbstoff (3) = mit Antioxidationsmittel & « Wenig Zucker und Fett bis 35 g / Portion

%= = enthalt Rindfleisch £ = enthalt Schweinefleisch

»@d> Fisch :

_ . . _ . _ e Dieser Plan kann jederzeit wieder iiber - BE-Obergrenze max 5,5 pro Portion Strafde, Nr.
= enthilt Gefliigel = enthalt Lakt = hwefelt = mit Nitritpokelsal : L e
Q"ﬂ e ? ertige @ e ? aktose © ge.sc were @ mT ] TpoKe .sa ‘ unsere Fahrerinnen und Fahrer oder unser Biiro « Keal-Obergrenze bis 650 kcal pro Portion :
a e Se r § = enthalt Alkohol % = enthalt Gluten = mit Phosphat @ = mit SiiBungsmittel(n) angefragt werden. und wenn fiir den Artikel ausgewiesen Angepasste Vollkost . PLZ. Wohnort
& - wi.'lrzige Knoblauchnote = mit Zucker(n) und Sﬁﬂungsmittel . Nﬁhrstoffrelation mit (S h k t) [ T
. well Nﬂhe Zﬂhlt. *Zusatzangebote sind nicht iiberall verfiigbar max. 30-35 Energie% Fett chonkos



